
令和 5 年度第 2 回 いきいき講座 

  

 

      

 

 

 

成年後見制度、家族信託、遺言書作成・・・ 

耳にすることはあるけどいったいどんな制度？ 

自分には関係があるの？ 

より良き最期を迎えるための準備を今から始めてみませんか？  
 

日時   令和 5 年 11 月 28 日（火） 

 13：30～15：00 

講師   NPO 法人 都民シルバーサポートセンター  

      大西 統（おひとりさま終活士 相続診断士 終活カウンセラー） 

定員   20 名 （上野毛・中町・野毛在住の 65 歳以上の方） 

参加費  無料    

場所   上野毛地区会館（上野毛まちづくりセンター内） 第１会議室   

世田谷区中町２－３３－１１ 

※マスク着用・手指消毒にご協力をお願いいたします （任意）   

 

申込み/問い合わせ先 

上野毛あんしんすこやかセンター 

までお電話下さい。 

電話０３－３７０３－８９５６ 
あんしんすこやかセンターは、世田谷区が設置した 

高齢者の方の相談窓口です。 

～自分のために、 

家族のために、元気なうちから 

 準備をしておきましょう！～ 

 


